
 

 

今年は例年にないほど早くから厳しい暑さとなり、舎内各所のクーラーやサーキュレーターがフル

稼働でした。暑さのため外遊びの機会もなかなか設定できず、歯がゆい期間が続きましたが、そんな

中でも子どもたちは涼を求めて居場所を転々としながら、それぞれの場所で楽しみを見つけ、たくま

しく過ごしていました。室内では、プレイルームを目一杯使っておもちゃの線路や道路をつなげてみ

たり、段ボールやブロックを使って物作りをしてみたりと、見立て遊びや創作活動が盛んでした。身

体を動かしたい子は、暑さをものともせず、クーラーの前で汗だくになるまでダンスをしてはしゃい

でいました。子どもたちのエネルギーに圧倒される日々です。 
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