
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期の３ブロック余暇活動についてご紹介します。 

下校後の時間帯で、グラウンドで運動をしに出かけました。サッカーをしたり、走ったりして、

友達との交流や身体を動かす活動を楽しみました。帰り道では「楽しかった！また行こうね！」

という声が聞かれました。また、余暇時間ではテレビを見る部屋に集まり、好きな番組やＤＶＤ

を見て楽しんでいます。映画を一緒に見たり、同じ場面で笑ったりしているうちに友達と仲良く

なったり、見る順番を譲り合ったりする場面が見られるようになりました。 

２学期は野球場での運動や、買い物外出、図書館の利用など、町内の資源を活用しながら、そ

れぞれの希望に合った余暇活動を実施していく予定です。 
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